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SICS VIAGGIA CON LE NAVI DI TIRRENIA E MOBY
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LE 10 REGOLE D’ORO
PER UN’ESTATE SICURA

TIRRENIA E MOBY SONO PARTNER DELLA
SCUOLA ITALIANA CANI SALVATAGGIO
PER LA SICUREZZA BALNEAREE IL
RISPETTO DELL’AMBIENTE

TIRRENIA MOBY & SICS
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10 REGOLE D’ORO PER UN’ESTATE SICURA
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Se non sai nuotare non

entrare in acqua al di sopra
delle cintura

Non entrare in acqua dopo

una lunga esposizione al
sole: forti sbalzi di
temperatura sono molto
pericolosi

' Nuota sempre in coppia,

mai da solo!

Nuota sempre all'interno
della zona riservata alla
balneazione

| Non continuare a nuotare

quando sei stanco e se hai
bisogno chiedi aiuto

| Evita di tuffartiin prossimita

delle scogliere: il fondale
puo rivelarsi molto
pericoloso

| Se haifreddo & il momento

di uscire

Non entrare in acqua se

hai mangiato da poco,
fai passare alcune ore

| Non raccogliere siringhe o

oggetti taglienti sulla
spiaggia. Segnalane la
presenza al tuo bagnino

| Bandiera rossa: le condizioni

marine sono pericolose non
entrare in acqua.

Affidati ai consigli del
bagnino

Dopo aver scoperto quale

meraviglia sono gli animali
del mondo sommerso,
lasciali vivi e liberi di
nuotare nel loro ambiente

TEMPI DI DEGRADAZIONE DEI MATERIALI INQUINANTI
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